
Fillip – 

Naturlig healer 

Spirituel coach og vejleder

Er du faret vild i livets skov ?  Har du 
tabt dig selv undervejs? Knas i 
relationerne? Mangler der noget i din 
tilværelse? Eller er det sparring du 
trænger til?

Lad mig prøve at hjælpe dig….

Hele mit liv har jeg forberedt mig på 
det, uddannet mig til det man ikke 
kan uddanne sig til…



Jo, jeg har uddannet mig i klassisk 
forstand. Jeg har en akademisk 
uddannelse som cand.mag i Dansk og 
Tysk. Jeg har studeret åndsvidenskab i 
Rudolf Steiner regi. Jeg har brugt den i 
mit mangeårige arbejde som 
klasselærer på en Steiner skole.

Jeg har ”lært ” at heale indenfor flere 
skoler.

Jeg har undervist voksne i litteratur i 
en del år.

Jeg har på egen hånd bedrevet 
omfattende studier indenfor filosofi, 
religion og historie, menneskebilleder 

og opfattelser, terapeutiske retninger 
mm.

Jeg har færdedes i kunstneriske, 
terapeutiske og bevidsthedsmæssige 
centre, der løfter bevidstheden…

Og sidst, men ikke mindst, så har jeg 
lært af mine fejltagelser, der, hvor jeg 
kom til kort på livets landevej… 

      Nu er jeg ”bare” mig selv og har 
ansvar for det.



 

 

Og du har ansvar for dig selv. Det er 
også dig der skal finde ud af, hvad du 
vil snakke med mig om. Hvad vil du 
undersøge, hvor vil du bliver klogere 
på dig selv, hvor vil du forandre dig? 
Hvad er vigtigst for dig lige nu? Du 
skal heller ikke forvente, at verden ser 
anderledes ud bagefter. Der er ingen 
mirakelkur. Men formentlig  har du  
fået et puf i den rigtige retning. Og 
helt klart er det, at alt der bliver sagt 
imellem os, er streng fortroligt.

 Det praktiske: det kan foregå hjemme 
hos dig eller hos mig eller et andet 



sted i verden, hvor der kan etableres 
et fortroligt rum.

Varighed: som udgangspunkt 1 time

Pris: jeg er i en opstartsfase og 
begrænser mig derfor til 100 kr. per 
halve time + eventuel transport.

Jeg bor i centrum af Ålborg (ca. 500 
meter fra Banegården) og mine 
kontaktinformationer er:

Fillip Nielss Stehr-Rasmussen 

tlf. 29914984 

mail: fillipnielss@gmail.com

Måske vi ses?

mailto:fillipnielss@gmail.com

